
中堅職員・管理職育成研修
2026年5月1２日㈫～1４日㈭ 2泊3日

開催地：山梨県北杜市白州フォスターヴィレッジ

【特別実践型研修】
ＳＮＳを活用できる人材は戦力になります！

2026年度 こども保育環境研究所の研修テーマ
「組織強化のためには徹底した中堅職員の育成が必須！」

少子の時代を迎え、園の経営を持続させるためには組織力を強めていかなければなりません。
もう園長一人で頑張る、園長一人の才能とセンスで園を守る時代は終わりました！

優秀な組織力をつくり上げることができる中堅職員・管理職育成が急務です!!
中堅職員・管理職の意識改革が急務です!!
時代を読む力を得る、保育だけの世界からの脱却、社会環境を学ぶことが急務です!!
園長がどこを見て、何を観ているのか一緒に考えることができる中堅職員・管理職の育成が必要です!!
またＳＮＳを利用できる中堅職員は戦力です!!ＳＮＳを強化できる人材を育てましょう。

園長先生方、育てたい職員を参加させてください。私たちは成果を出して貴園にお返しします。
皆様のご参加をぜひお待ちしております。

20様
限定

350-1320 埼玉県狭山市広瀬東1-16-34
TEL：04-2969-1550 担当：醍醐（だいご）

研
修
企
画

株式会社AI Associates
東京都知事登録旅行業 第3-6710号
東京都中央区銀座8-18-7 パークリュクス銀座mono906 
担当：二戸（にと）

旅
行
手
配

畠山 和人
株式会社こども保育環境研究所
代表取締役社長
西武学園文理小学校 副校長
Bリーグ レバンガ北海道 顧問

2002年株式会社こども保育環境研究所設立。
全国の保育園、幼稚園及び民間保育事業者
との交流が多く訪問した園は2,000を超え
る。
園の経営や運営のコンサルティングから人
材育成、園で活用されるツール作りまで幅
広い事業を手がける。
広い視野を持ち、これからの保育界に必要
とされる人材育成を積極的に手がける。

斎木 里奈
株式会社こども保育環境研究所
保育事業統括本部

本部長・執行役員
社会福祉法人扶壮会 理事

保育士として障害児保育を含む８年の保育
経験の後、2004年に株式会社こども保育環
境研究所入社。
全国の認定こども園、保育園、幼稚園にて、
保育実践研修や子育て支援講演、人材育成、
組織マネジメントコンサルを行い、年間講
演＆研修数は220を超える。
全国の園経営者から注目を集め、日々園内
研修の依頼が入る人気コンサルタント。

畠中 裕介氏
株式会社エアグラウンド
代表取締役

2017年に株式会社エアグラウンドを設立。
高校・専門学校・高専・大学など教育機関
との連携を軸に、学生と企業・行政をつな
ぐ実践型プロジェクトを数多く手がける。
兵庫県内の高校では特別講師として継続的
に登壇し、学校同士を連携させた「リレー
型体験学習 ロボメイツ」を構築。2024年6
月よりショート動画制作を本格化し、約1年
7か月で391本を制作、累計再生回数は約
8,809万回を達成。認定こども園などでの
ショート動画作成により園就職希望者数を
上げ、園の経営強化に大きく貢献。業界に
必要とされる人材として注目を集める。

※研修会参加園で見学希望の園長先生がいらっしゃいましたら、事前にご連絡ください。

研修参加費：お1人様 68,000円＋宿泊食事代：27,000円
※ 上記価格は、すべて税込となります
※ 宿泊食事代（朝2 昼2 夕2）
※ 公共交通機関ご利用にてご参加の方は、最寄駅JR中央本線「小淵沢駅」よりジャンボタクシーにてご移動

ジャンボタクシーご利用希望の方は、別途タクシー代としてお1人様片道2,000円を参加費と合わせてご請求いたします
【キャンセルチャージ】お申込受付後から開催日11日前までは代金の50％、開催日10日前から当日までは全額請求といたします

参加費

白州フォスターヴィレッジ 山梨県北杜市白州町大坊1193

※ 自家用車をご利用の場合、直接研修会場へお越しください（施設内無料駐車場有）
研修会場



中堅職員・管理職育成研修 ２泊３日 プログラム

1日目 5月12日(火) 会場・宿泊 山梨県北杜市 「白州フォスターヴィレッジ」
集合 ＪＲ小淵沢駅 ジャンボタクシーにて移動（有料） ※お車でお越しの方は、12：15研修会場集合12:00

昼食12:30

講座１ 保育界の時代の流れを理解した中堅職員育成・役割の明確化！ 講師：畠山和人
• 少子化が園経営に与える影響はどれほど大きな問題か理解する
• 中堅職員としての役割と責任を理解する
• 保育だけではなく、広い視野を持つ中堅職員が必要とされる訳を知る

13:30

講座２ これからの保育界で、中堅職員に求められる役割を知る！ 講師：斎木里奈
• 少子化に負けない強い組織の中心には、優秀な中堅職員が必要な理由とは
• 組織を理解し、自分がおかれた環境を理解する
• 園長や管理職（先輩）に求められているものを理解する
• 保育だけを学ぶ時代は、もう終わり。広い視野で保育を実践する

15:45

夕食18:00

講座１・２を受講しての学びの振り返り 講師：畠山和人・斎木里奈18:45

講師陣と参加者によるディスカッション
深く学びを落とし込み、講師が参加者の理解度を図ります

終了20:30

2日目 5月13日(水)
朝の散歩 南アルプスの麓、高原を散歩し、身体を整えます8:00
朝食8:30

講座３ 中堅管理職として問題児とならないために、常に成長する意識を持つ 講師：斎木里奈
• 自分を知る。何が得意で何が苦手なのか。性格分析をやってみよう
• 組織を強くすることは自分が持つ責任であることを理解する
• 園長がみている方向を理解する。先輩や後輩は何を観て、どう考えているのか理解する

9:00

講座４ グループワークタイム 自分の考えを表現する訓練
※講師がテーマを与え、グループごとに話し合い、答えを導き出します

11:00

昼食12:30

講座５ 園経営を強化するためのＳＮＳ利用実践型特別講座 講師：畠中裕介氏

• SNS活用で、園を保護者にも就職希望者にも知っていただく意味
• 実際の活用方法を学ぶ実践事例
• 自分でもやってみるＳＮＳの利用
• ＳＮＳ利用の問題点も知る。炎上しないための活用術を学ぶ
• サンプル動画を作成し、講師や参加者から評価を受ける

13:30

夕食18:00

講座３・４・５を受講しての学びの振り返り 講師：畠山和人・斎木里奈・畠中裕介氏18:45

終了20:30

3日目 5月14日(木)
朝の散歩 南アルプスの麓、高原を散歩し、身体を整えます8:00

朝食8:30

講座６ フォローアップ研修 総合的な学びの振り返り
学びが足りない、理解をもう少し深めたい、個人的な成長を求めるために、講師陣と直接話をしたい等に対応する時間です。

講師陣が講義内容と時間を決め、内容ごとに時間を振り分けます

9:00

終了式 修了証を授与いたします11:30

解散12:00

お申込み書 ＦＡＸ：０４－２９６９－１５５１へ送信ください
園長名ふりがな園名ふりがな法人名ふりがな

参加者代表名＆携帯番号

氏名

携帯

TEL

住所〒

MAIL FAX

参加者氏名ふりがな 役職 性別 年齢

男・女 歳

参加者氏名ふりがな 役職 性別 年齢

男・女 歳

□ 自家用車にて ※お車でお越しの方は、直接研修会場へお越しください（施設内無料駐車場有）

□ ＪＲ小淵沢駅よりジャンボタクシー利用（ 片道 ・ 往復 ）※ お1人様片道2,000円を参加費と合わせてご請求いたします

現地までの交通手段に

をしてください


